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職員はもう限界！過労死水準の時間外勤務の解消を
コロナ禍の県民生活を守り、コロナ対応にあたる職員の命を守るため、トップダウンで事業休止を

昨年度知事部局では、時間外勤務前年度比で45時間超1.5倍、80時間超2.5倍、100時間超4.1倍

働き方改革推進本部がまとめた県職員の昨年度の時間外勤務状況によると、限度時間である月45時間を超えた職員が延5,047人、過労死水準といわれる月80時間超の時間外勤務を行った職員が延610人、特に100時間超の時間外勤務を行った職員は延235人に上っています。（いずれも企業庁を除く。）
45時間超では前年度の1.5倍、80時間超では前年度の2.5倍、100時間超では前年度の4.1倍です。
多くは、新型コロナウイルス感染症対策にあたった職員と思われますが、どのような理由であっても、過労死水準の過重労働であることに変わりありません。
厚生労働省は過労死を、「業務における過重な負荷による脳血管疾患・心臓疾患を原因とする死亡」、「業務における強い心理的負荷による精神障害を原因とする自殺による死亡」と定義し、「週40時間を超える時間外労働が１か月間におおむね45時間を超えて長くなるほど、業務と発症との関連性が徐々に強まり、発症前１か月間におおむね100時間又は発症前２か月間ないし６か月間にわたって１か月当たりおおむね80時間を超える時間外労働が認められる場合は、業務と発症との関連性が強い。」としています。
言い換えれば、延で600人を超える県職員が、「過重な負荷」により、脳血管疾患・心臓疾患あるいは精神疾患を発症して死亡、自殺する可能性があるということです。
　また、各職場からの応援職員は令和２年度が400人、令和３年度からはさらに450人を追加し合計850人がコロナ対策の応援業務にあたっています。
　直接コロナ対応にあたっている職員だけでなく、応援職員を送り出している職場でも、業務の見直しが進まない中で応援職員を送り出すことによって、負担が増加しています。
　こうした長時間労働の是正について、県当局はこれまでも様々な取組みをしていることは承知しています。
　しかし、現状からすれば、業務の見直しなど、長時間労働を是正する取り組みは大変不十分です。
　現場の職員からすれば、一つ一つの業務は県民サービスに不可欠なものです。その事業を一時的にでも「休止」することは、現場では判断がつきません。
　年度初めの今ならば、事業を止めることは可能です。知事がイニシアティブをとり、局長等により、大所高所に立った判断、具体的な指示が求められています。
知事は常々「いのちかがやく神奈川」とおっしゃられています。しかし、足元の県職員は、「かがやく」前に、その大切な「いのち」を落としかねない状況にあります。
このような状況が続けば、やがてコロナ対策をはじめ県民サービスの様々な分野で支障が生じることは明らかです。
自治労県職労は要請します
〇コロナ禍で生活の危機にある県民、事業者を守り、長時間勤務下にある職員の命と健康を守るために、今年度実施しなければ県民生活に重大な影響を及ぼす事業以外は「休止」し、それにあたる人員・財源をコロナ対応に振り向けることを、トップが決断し、具体的に指示してください。

〇今後も事業者に自粛要請を続けるのであれば、最低限協力金を早期に支給できるような体制の整備が急務です。業務にあたる人員が足りなければ、職員の応援だけでなく、非常勤職員を雇用してその業務にあたっていただくという手法も検討すべきです。コロナ禍で職を失った方々への支援策としても有効ではないでしょうか。
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健康医療

産業労働

県土整備

くらし安全

国際文化

スポーツ

環境農政

福祉子ども

100時間超

100時間超

45時間超

80時間超

100時間超

45時間超

会計

教育

45時間超

80時間超

100時間超

45時間超

80時間超

100時間超

45時間超

80時間超

100時間超

各局委員会

45時間超

80時間超

100時間超

合計

80時間超

100時間超

45時間超

80時間超

100時間超

45時間超

80時間超

80時間超

100時間超

45時間超

80時間超

100時間超

45時間超

80時間超

100時間超

45時間超

80時間超

100時間超

45時間超

80時間超

45時間超

80時間超

100時間超

政策

45時間超

総務


